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Die Gemeinde Wald und über 60 Marktbeschicker laden 

zum 27. Walder Herbstmarkt recht herzlich ein. 

Der Markt findet in attraktiver Atmosphäre in der Walder 

Ortsmitte statt und bietet ein reichhaltiges Angebot für 

jeden Geschmack. 

 

Auf Ihren Besuch freut sich die  

 

Gemeinde Wald 
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Pfarrgartenkonzert 

 

Samstag, 14. September 2024 
Beginn 19.30 Uhr – Einlass 18.30 Uhr 

 

Eintritt: 6 Euro 
 

Von Weckenstein-Straße 8 in 88639 Wald 
(bei Regen im Pfarrheim) 

 

Das Büchereiteam bietet wieder gegen eine Spende  

Getränke und Häppchen an.  

Der Erlös geht an die Bücherei 

 

 

Es lädt ein 

Die Bücherei Wald 



Öffnungszeiten der Gemeinde
Rathaus
Montag 14:00  -  16:00 Uhr
Dienstag 08:30  -  12:00 Uhr

14:00  -  16:00 Uhr
Mittwoch 14:00  -  16:00 Uhr
Donnerstag 08:30  -  12:00 Uhr

14:00  -  18:00 Uhr
Freitag 08:30  -  12:00 Uhr
Termine außerhalb der Öffnungszeiten nur nach Vereinba-
rung!  
Telefong: 07578 / 9216-0
E-Mail: rathaus@wald-hohenzollern.de
Internet:  www.wald-hohenzollern.de

Postfiliale
Montag - Mittwoch 14:00  -  16:00 Uhr
Donnerstag 14:00  -  17:30 Uhr
Freitag 10:00  -  11:30 Uhr
Außerhalb dieser Postöffnungszeiten können keine Post-
dienstleistungen angeboten werden!

Recyclinghof
Mittwoch 17:00  -  19:00 Uhr
Freitag 15:00  -  17:00 Uhr
Samstag 09:30  -  12:00 Uhr

Inkrafttreten der Einbeziehungssatzung 
“Berghag Süd“ und der örtlichen 
Bauvorschriftensatzung zum Geltungsbereich
der Einbeziehungssatzung
Der Gemeinderat der Gemeinde Wald hat in öffentlicher Sitzung
am 07.05.2024 bzw. am 03.09.2024 die Einbeziehungssatzung
„Berghag Süd “ und die örtliche Bauvorschriftensatzung zum Gel-
tungsbereich der Einbeziehungssatzung beschlossen. Der räum-
liche Geltungsbereich der Einbeziehungssatzung ergibt sich aus
dem Lageplan vom 28.09.2023, geändert am 06.05.2024 und am
08.05.2024.

Die Einbeziehungssatzung „Berghag Süd“ und die örtliche
Bauvorschriftensatzung zum Geltungsbereich der Einbezie-
hungssatzung treten mit dieser Bekanntmachung in Kraft.

Die Einbeziehungssatzung einschließlich Begründung und die
örtliche Bauvorschriftensatzung können beim Bürgermeisteramt
Wald, Von-Weckenstein-Str. 19, 88639 Wald während der üb-
lichen Dienststunden eingesehen werden. Jedermann kann die
Einbeziehungssatzung und die örtliche Bauvorschriftensatzung
einsehen und über deren Inhalt Auskunft verlangen. 

Eine Verletzung der in § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 - 3 und Abs. 2
BauGB bezeichneten Verfahrens- und Formvorschriften sowie
Mängel in der Abwägung nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB sind
gemäß § 215 Abs. 1 Nr. 1 - 3 BauGB unbeachtlich, wenn sie nicht
innerhalb von einem Jahr seit dieser Bekanntmachung schriftlich
gegenüber der Gemeinde geltend gemacht worden sind. Bei der
Geltendmachung ist der Sachverhalt, der die Verletzung oder den
Mangel begründen soll, darzulegen.

Nach § 4 Abs. 4 Gemeindeordnung für Baden-Württemberg gel-
ten die Einbeziehungssatzung und die örtliche Bauvorschriften-
satzung, sofern sie unter der Verletzung von Verfahrens- und

Formvorschriften der Gemeindeordnung oder auf Grund der Ge-
meindeordnung ergangenen Bestimmungen zustande gekom-
men sind, ein Jahr nach dieser Bekanntmachung als von Anfang
an gültig zustande gekommen. Dies gilt nicht, wenn

1. die Vorschriften über die Öffentlichkeit der Sitzung, die Geneh-
migung oder die Bekanntmachung der Ergänzungssatzung
bzw. der örtlichen Bauvorschriftensatzung verletzt worden sind,

2. der Bürgermeister dem Beschluss nach § 43 Gemeindeord-
nung wegen Gesetzwidrigkeit widersprochen hat, oder wenn
innerhalb eines Jahres seit dieser Bekanntmachung die
Rechtsaufsichtsbehörde den Beschluss beanstandet hat oder
die Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften gegenü-
ber der Gemeinde unter Bezeichnung des Sachverhalts, der die
Verletzung begründen soll, schriftlich geltend gemacht worden
ist.

Wald, 13.09.2024
Grüner, Bürgermeister

Müllabfuhrtermin
Müllabfuhr
Die Müllabfuhr wird in der gesamten  Gemeinde Wald am Freitag,
den 13.09.2024 durchgeführt.

Ortsverwaltung Glashütte - Kappel
Einladung zur Sitzung des Ortschaftsrates am 19.09.2024
Sehr geehrte Herren,
am Donnerstag, den 19.09.2024 findet um 19:30 Uhr im DGH
Glashütte eine öffentliche Ortschaftsratsitzung statt.

Tagesordnung
1. Bekanntgaben
2. Stand Kiesabbau
3. Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Zu dieser Sitzung sind Sie und die Bevölkerung herzlich eingela-
den.

Mit freundlichen Grüßen
Markus Halmer, Ortsvorsteher

Nachtrag
Neuigkeiten im Ortschaftsrat Glashütte/Kappel
Im Gemeindeblatt Nr. 35 wurde über die Namen der neu ver-
pflichteten Ortschaftsräte aus den Ortschaften Glashütte/Kappel
berichtet und versehentlich wurde Herr CHRISTOPH FLEISCH in
der Aufzählung vergessen. Das tut uns sehr leid und wir bitten das
Versehen zu entschuldigen!

Winterdienstleister gesucht
Da sich der bisherige Winterdienstleister aus dem Räum- und
Streudienst zurückgezogen hat, wird für den Winterdienst auf ge-
meindlichen Straßen, Wege und Plätze im Bereich Wald, Rei-
schach, Riedetsweiler und Hippetsweiler ein Winterdienstleister
gesucht. Die einfache Wegstrecke der zu räumenden und zu be-
streuenden Straßen und Wege beträgt ca. 18 km.
Wer an diesen Winterdienstleistungen interessiert ist und über ein
geeignetes Fahrzeug verfügt, möchte sich bitte auf dem Bürger-
meisteramt bei Herrn Wenzler, Tel. 07578/9216-14 melden.
Schneepflug und Streugerät können ggf. von der Gemeinde zur
Verfügung gestellt werden.

Bürgermeisteramt

Amtliche Bekanntmachungen
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Kinomobil - Helfer gesucht
Das Kinomobil hat in Wald ja schon etwas Tradition. Am 10. No-
vember ist es wieder mit drei Filmen bei uns in Wald zu Gast. Wir
suchen noch eine Person bzw. ein Verein, der sich ehrenamtlich
um das Kinomobil kümmern möchte.
Neben dem Auf- und Abbau könnte auch ein Getränkeverkauf (zu-
mindest beim Abendfilm) wieder eingeführt werden. 
Interessenten können sich gerne beim Rathaus melden. 

Rückblick Kindersommer
Tipp-Kick
Ein spannendes Turnier an der Tipp-Kick-Platte spielten 15 Kinder
zum Abschluss des Walder Kindersommers. In einem packenden
Finale gewann Ben Restle den heiß ersehnten Pokal mit einem
Sieg über Valentin Golz, der stolzer Zweiter wurde. Zuvor hatte Ben
Restle in einem packenden Viertelfinale im Top-Duell den Vorjah-
ressieger Jacob Baur im Elfmeterschießen ausgeschaltet.
Hauchdünn scheiterte Anna Krall im Spiel um Platz 3 gegen Adrian
Straub, der Sekunden vor Ende das Spiel noch einmal wenden
konnte und das Siegertreppchen mit dem Bronzerang erklomm.
Danke an dieser Stelle an die Fa. Mieg OHG Schwenningen für die
Bereitstellung der Sachpreise.

Bild; Lotzer 
Besuch beim Hundesportverein
Nach einer kurzen Vorstellungs- und Kennenlernrunde durften die
14 Kinder mit den Hundeführern und ihren 7 Fellnasen zunächst
den Walder Trimmdichpfad erkunden.  Ein buntes Treiben, bei dem
die Hunde ihre besten Tricks vorführen konnten. Weiter ging`s zu
Fuß zum Hundeplatz.
Mit Grillwurst , Getränk und leckeren Muffins gestärkt durften die
Kinder, unter Aufsicht der jeweiligen HundeführerIn, die Hunde über
einen Agility-Parcour führen. Auch Streichel- und Kuscheleinheiten
kamen nicht zu kurz. Nach einem Quiz über Hunde und einem klei-
nen Abschiedsgeschenk hieß es leider schon Abschied nehmen.
Danke an Kerstin Wanzki und ihr Helferteam für unvergessliche
Stunden!

Bild: Hübschle

Ferienregion Nördlicher Bodensee
Wochenprogramm 14. – 22. September 2024

Donnerstag, 05. September – Sonntag, 22. September
Montana´s Mega Hüpfburgenpark
Pfullendorf, Wiese bei Burger King, Otterswanger Str. Täglich (au-
ßer dienstags) von 14 – 19 Uhr. Eintritt: Kinder 10,- €, Erwachse-
ne 5,- €. Bei schlechtem Wetter geschlossen. 
Infotel. 01634550424.

Samstag, 14. September
27. Walder Herbstmarkt
Wald, Festwiese hinter der Zehn-Dörfer-Halle, 09:00 - 17:00 Uhr.
Großer Krämer- und Bastelmarkt auf der Walder Festwiese mit
Handwerk, Kunsthandwerk und Produkten der Region.

Samstag, 14. September
Tag der offenen Tür in den Technischen Betrieben der Stadt
Pfullendorf
Pfullendorf, Bannholzerweg 6, 10:00 - 16:00 Uhr. Der Bauhof zum
Anschauen und Mitmachen! Für Unterhaltung und das leibliche
Wohl ist gesorgt. Hüpfburg und Bastelaktionen für Kinder. 

Samstag, 14. September
12. Mountainbike-Challenge
Illmensee, Drei-Seen-Halle, Startzeit Kurzdistanz: 12:30 Uhr,
Hauptrennen 13:00 Uhr. Für das leibliche Wohl von Athleten und
Zuschauern wird gesorgt. Per elektronischer Zeitmessung wird
permanent über das Renngeschehen informiert. Infos & Anmel-
dung unter www.sv-illmensee.de

Samstag, 14. September
Veranstaltungsreihe „Hofwelten“: Besichtigung auf dem
Bauernhof Riebsamen
Pfullendorf-Schwäblishausen, Grundweg 31.14:00 Uhr (Dauer
ca. 2 – 3h). Vorstellung des klein-bäuerlichen Betriebs mit Hofla-
den. Erfahren Sie mehr über die Vielfältigkeit eines familiär ge-
führten Bauernhofs mit Kühen, Kälbern, Hühnern, Schweinen...
und nachhaltigem Grünland und Ackerbau. Nach Besichtigung
gemütlicher Austausch bei knusprigen Dinnetle aus dem Stein-
backofen. Kosten: 16,- €. 
Anmeldung bis 10.09. erforderlich: Tel. 07552-251131,
info@noerdlicher-bodensee.de

Samstag, 14. September
Filmabend in Wilhelmsdorf
Wilhelmsdorf, Bürgersaal der Gemeinde, Saalplatz 7, 19:00 -
21:00 Uhr. Multimediapräsentation: „Rückblick auf die Jubiläen
1924, 1974 und 1999“, Film des SWR (1984): „Ohne die Katholi-
schen hätten wir es nicht geschafft“, Multimediapräsentation: „50
Jahre (Einheits-) Gemeinde Wilhelmsdorf - Entwicklungen und
Veränderungen in den Ortschaften der Gemeinde“, Multimedia-
präsentation: „Riedhütten - Relikte aus der Torfstecher-Zeit“. Ein-
tritt frei, Spenden erbeten.

Samstag, 14. September
Pfarrgartenkonzert
Wald, Pfarrgarten, Von-Weckenstein-Straße 6 (bei Regen im 
Pfarrheim). 19:30 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr. Sänger Hermann
Stengele und Pianist Tobias Rädle unterhalten mit Liedern des
Musikers Udo Jürgens. Lieder zum Tanzen und Mitsingen, aber
auch Lieder, die nachdenklich machen. Eintritt: 6,- €. Das Büche-
reiteam bietet gegen eine Spende Getränke und Häppchen an. 

Sonntag, 15. September
Wilhelmsdorfer verkaufsoffener Sonntag
Wilhelmsdorf, Saalplatz, 12:00 - 17:00 Uhr. Attraktives Gewerbe-
angebot inklusive Flohmarkt 
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Erlebnistag Natur 
Wilhelmsdorf, Naturschutzzentrum, Riedweg 3, 10:00 - 17:00 Uhr.
Im und um das Naturschutzzentrum präsentieren sich verschie-
dene Gruppen und Organisationen. Abwechslungsreiches Pro-
gramm für naturbegeisterte Menschen, Erlebnistour für Familien
am Riedlehrpfad. 
Für Speis und Trank ist am Naturschutzzentrum wie auch am
Saalplatz gesorgt.

Sonntag, 15. September & Sonntag, 22. September
Bahnerlebnis Räuberbahn
Die Räuber- bzw. Bürgerbahn fährt auf der Strecke Aulendorf,
Altshausen, Hoßkirch Königseggsee, Ostrach, Burgweiler, Pful-
lendorf. Weitere Infos unter: www.raeuberbahn.de
Räuber im Zug am 22. Sept.: Schauspieler & Sänger Michael
Skuppin alias „Räubernachkomme Max Elsässer“ fährt die ersten
beiden Fahrten mit und lädt ein zu spannenden Geschichten.

Sonntag, 15. September & Sonntag, 22. September
Ausstellung in der Scheune: alles könnte
Wilhelmsdorf, Kulturscheune. 14 – 17 Uhr. 9 Kunstschaffende zei-
gen in ihren Werken die Weiten künstlerischer Spielräume in ge-
danklicher Verknüpfung mit Draht. 

Montag, 16. September
Herbstfest in Ruhestetten
Wald-Ruhestetten, Schützenhaus, 17:00 Uhr. Feierabendhock
mit traditionellen Kesselfleischessen.

Montag, 16. September
Kräuterführung mit anschließendem Kräutermenü
Illmensee-Höchsten, Hoteleingang, 18:00 Uhr. Kosten: 35,90 €.
Anmeldung: Tel.: 07555-92100

Dienstag, 17. September
Führung „500 Jahre Pfullendorfer Rathaus(bau)„
Pfullendorf, Treffpunkt: Marktplatz.18:00 - 19:00 Uhr. Neben der
bauhistorischen Entwicklung bis hin zur heutigen Nutzung wird die
Pfullendorfer Rathausgeschichte ab dem Mittelalter beleuchtet.
Kosten: 5,- €. Anmeldung: Tel. 07552-251131, 
E-Mail: tourist-information@stadt-pfullendorf.de

Mittwoch, 18. September - Sonntag, 22. September
„Wald und Wiese“ im Landgasthof zum Goldenen Kreuz
Wilhelmsdorf-Pfrungen, Burgweilerstr. 2. Mittwoch - Samstag ab
17 Uhr, Sonntag ab 11:30 - 14 Uhr & ab 17 Uhr. Reservierungen
unter Tel. 07503-558 oder info@gasthof-kreuz-pfrungen.de

Freitag, 20. September
Kostenlose Stadtführung durch die Pfullendorfer Altstadt
Pfullendorf, Marktplatz, Hauptstr. 26, 13:30 – ca. 15:00 Uhr, ohne
Anmeldung.

Freitag, 20. September
Film in der Scheune: Crescendo
Wilhelmsdorf, Kulturscheune, Zußdorferstraße 47, 20:00 Uhr. Ko-
sten: Erwachsene 5,- €, Ermäßigt 3,- €. Anmeldung / Reservie-
rung bitte unter kino@kv-wilhelmsdorf.de.

Samstag, 21. September
Flohmarkt am Stadtgarten
Pfullendorf, Stadtgartenvorplatz, 07:00 - 16:00 Uhr. 
Infos: www.fma-flohmarktagentur.de

Samstag, 21. September
Kleiderkiste Herbst in Pfullendorf
Pfullendorf, Stadthalle, 10:00 - 11:30 Uhr. Vorsortierter Second-
Hand-Basar mit riesigem Angebot rund um Babys, Kinder & Ju-
gendliche -  mit Kuchenverkauf. 
Infos: www.kleiderkiste-pfullendorf.de

Samstag, 21. September
Mädchenflohmarkt in Denkingen
Pfullendorf-Denkingen, Andelsbach-Halle, Linzgaustraße 16,
11:00 - 15:00 Uhr. Eintritt Besucherinnen 1,- €, Männer & Kinder
unter 14 Jahren frei.

Samstag, 21. September
Gedenkveranstaltung anlässlich des 225. Jahrestags der
Schlacht bei Ostrach
Ostrach, Herbert-Barth-Platz, 18:30 Uhr: Großer Zapfenstreich

Samstag, 21. September
Sing & Dance Night
Wilhelmsdorf, Kulturscheune, Zußdorferstr. 47, 20:00 Uhr. Singen
und Tanzen für alle! Musikerin und Chorleiterin Kristina Stary und
DJ Djoala kombinieren ihre Talente. Eintritt 16,- € (Ermäßigt 
13,-€). Tickets können online unter www.kv-wilhelmsdorf.de re-
serviert werden.

Sonntag, 22. September
Kinderkleiderbasar in Illmensee
Illmensee, Drei-Seen-Halle, Hauptstraße 31, 13:00 - 14:30 Uhr.
Größensortierter Kinderkleider- und Spielzeugbasar mit der Ba-
sarsoftware basarlino. Mit Kuchen- und Tortenverkauf.

Sonntag, 22. September
Gitarrenkonzert mit Borbála Seres
Wald, Kunstgalerie Asghar Khosnavaz, Sankertsweilerstr. 7, 18
Uhr, Eintritt frei – Spenden erbeten.

Herbst im Räuberland
• Bannwaldlabyrinth Ostrach-Laubbach
• 22. September: Räuber halbtags im Zug und Freie Fahrt auf

der Räuberbahn

Wie wäre es mit einem Ausflug zum Bannwaldlabyrinth 
Ostrach-Laubbach
In diesem Jahr begeben Sie sich mit Landwirt Manfred auf eine
spannende Entdeckertour durch unser Maisfeld. Bei dieser er-
fahren Sie an den Stationen nicht nur Fakten über die Lebewesen
im und um das Pfrunger-Burgweiler-Ried, sondern müssen auch
Fragen dazu beantworten. 
Die Räuberbahn bringt Sie hin. Von unserem Bahnhof Ostrach
sind es 2,5 km und eine reichliche halbe Stunde zu Fuß...
Infos, Öffnungszeiten und Eintritt: www.bannwaldlabyrinth.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Sonntag, 22. September: Tag der Schiene: Freie Fahrt auf den
Freizeitbahnen der Räuberbahn und der Moorbahn
Zum Tag der Schiene am So., 22. Sept., ist die Mitfahrt in den Frei-
zeitbahnen der Räuberbahn und der Moorbahn kostenlos – aber
nicht umsonst:
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist am Sonntagvormittag mit
an Bord der Räuberbahn. Er entführt Euch in die räuberische Ver-
gangenheit unserer Region und gibt lustige Geschichten zum Be-
sten. Die Räuberanekdoten gibt es ohne leibhaftigen Räuber auch
über den claudia-Audioguide im Zug, Download in den den App
Stores.
Infos zu weiteren Veranstaltungen des bundesweit zelebrierten
Tags der Schiene: tag-der-schiene.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 
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Am Sonntag, 22. September ist der Räuber (halbtags) an Bord
unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord unse-
res ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Region,
gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes High-
light in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten. Schließ-
lich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten
Gauner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der span-
nenden Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das ganz be-
quem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
möglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse
mit viel Aktivitäten und Abwechslung im
schönen Oberschwaben. Mit den günstigen Tickets schonen
Sie auch den Geldbeutel. 
Fahrkarten gibt´s im Zug, am Automaten und in der DB-Navi-
gator-App...
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
– Sigmaringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in
Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichsha-
fen...
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum
Räuberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pful-
lendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500
Sigmaringen – Überlingen.

Meldung über die Durchführung 
von Truppenübungen - Bundeswehr 
Bis zur Stärke von 40 Mann +  Radfahrzeuge

Übungsraum: Meßkirch, Wald,  Pfullendorf

Die zeitliche Durchführung der Übung:
17.09.2024  -  19.09.2024  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116117
Zahnärztlicher Notdienst: 0761 / 120 120 00

Allgemeine Notfallpraxis Sigmaringen
SRH-Krankenhaus Sigmaringen
1. Stock im Neubau des Klinikums
Hohenzollernstraße 40
72488 Sigmaringen
Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertage 8 - 19 Uhr
( siehe https://www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/
notfallpraxis-finden )

Sonstige wichtige Rufnummern
Polizei: 110
Feuerwehr/ Rettungsdienst: 112
Krankentransport: 19222
Strom-Störungsdienst: 0800 / 3629-477
Gas-Störungsdienst: 0800 / 0824505
Wasser: 0800 / 8863001

Öffentlich zugänglicher Defibrillator
Im Falle eines Herzstillstandes ist schnelle Hilfe zwingend. Auch
für Laien leicht benutzbare Defibrillatoren finden Sie
- im  Kassenbereich der  Volksbank Meßkirch Zweigstelle Wald,

Hohenzollernstraße 38
- am Feuerwehrhaus in Wald,  Hohenzollernstraße 16
- im Dorfgemeinschaftshaus in Sentenhart, Am Kirchberg 4
- im  Dorfgemeinschaftshaus Walbertsweiler (im Eingangsbereich

und im Außenbereich), Im Oberdorf  31

Ärztliche Notfalldienste /
Allgemeine Hilfsangebote
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Wichtiger Hinweis zum Mitteilungsblatt
Die Gemeinde Wald weist als Herausgeber des Mitteilungs-
blattes darauf hin, dass die Gemeinde nur für den amtlichen
Teil des Gemeindeblattes verantwortlich ist. Für den Anzei-
genteil trägt die Druckerei Schönebeck GmbH die Verant-
wortung. Für den Inhalt und die Richtigkeit von Beiträgen im
nicht amtlichen Teil des Mitteilungsblattes sind die Verfasser
selbst verantwortlich. Dieser Hinweis erfolgt auch im Hinblick
darauf, dass das Mitteilungsblatt auf der Homepage der Ge-
meinde Wald veröffentlicht wird. Für Beilagen, Werbepro-
spekte und Flyer im Mitteilungsblatt liegt die Zuständigkeit
ebenfalls bei der Druckerei Schönebeck GmbH. Die Ge-
meinde Wald übernimmt für Inhalt und Aufmachung der Bei-
lagen keinerlei Verantwortung. Wir weisen außerdem auf die
Beachtung von Urheberrechten für Bilder, Grafiken etc. hin.
Im Falle von Schadenersatzforderungen gibt die Gemeinde
Wald diese an die Verfasser des jeweiligen Beitrags weiter.

Ende des amtlichen Teils



Apotheken
Apothekennotdienste:
Festnetznummer (kostenfrei) 0800 / 0022833
Mobilnetz (max. 69 Cent/Min.) 22833
www.aponet.de

am Samstag, den 14.09.2024
Apotheke im Hanfertal Bittelschießer Str. 20, 72488 Sigmaringen,
Tel. 07571 - 55 13, www.apotheke-im-hanfertal.de 
von 14.09.2024, 08:30 Uhr bis 15.09.2024, 08:30 Uhr

am Sonntag, den 15.09.2024 
Physikats-Apotheke Hohenzollernstr. 32, 88639 Wald, Tel. 07578
- 9 21 20 von 15.09.2024, 08:30 Uhr bis 16.09.2024, 08:30 Uhr

Familienwerk Sölden e. V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Sabine Mutschler
Tel: 07575-209531
Mail: sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Seniorenzentrum Haus St. Bernhard
Sägewiesen 1
Liebevolle Pflege und Betreuung
Kurzzeit- oder Dauerpflege
Wohnbereich für demente Menschen
Beratungsdienst auf Wunsch auch bei Ihnen zuhause
Viele verschiedene offene Angebote im Haus
Tel:  07578 / 92179-0

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Franz-Xaver-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
Freundliche und gute Pflege aus der Nachbarschaft
Tel. 07552-9337790
Fax: 07552-9337799

Tagespflege Waldhäusle
Jung und Alt unter einem Dach
Hohenzollernsr. 3, 88639 Wald
Tel. 07578-9334-244
Fax: 07578-9337-353

Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Pfullendorf-Ostrach-Wald
Rufbereitschaft rund um die Uhr, Tel. 07552-9289670, 
Fax: 07552-9289699

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe-und pflegebedürftige Menschen und deren An-
gehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen
Tel.: 07572-7137368, sowie 07572-7137372 und 07572-7137431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 9.30 – 11.30 Uhr

nachmittags: Do 16.00 – 17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Nachbarschaftshilfe des caritativen 
Fördervereins der Seelsorgeeinheit Wald
Einsatzleitung und Anforderung
Andrea Eul, Tel. 07552 / 93 580 55, Fax 07552 / 93 580 56
E-Mail-Adresse: carifoe-nbh@t-online.de

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 - 7301-0
E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 / 7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 / 7301-60
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Tierärztlicher Sonntagsdienst
Jeden Sonn- und Feiertag
Frau Tierärztin Bernauer, Rengetsweiler, Tel. 07578-9339300
Herr Tierarzt Dr. Mühling, Hohenfels-Kalkofen, Tel. 07557-1570

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell 
übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14:30 Uhr nach Terminvergabe.
Termine werden anonymisiert unter der Telefonnummer
07571/102-6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00
– 16.00 Uhr (nicht an Feiertagen)
IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/730155
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Familiengesundheitszentrum – 
guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
(EUTB) Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer
Erkrankung und deren Angehörigen. Tel: 07571 7523910 -
www.eutb-rv-sig.de

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829
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Die Bücherei lädt ein
Das Team der Walder Bücherei lädt am Samstag, 14. September,
wieder zum traditionellen Serenadenkonzert in den romantischen
Garten des Pfarrhauses ein. Die musikalischen Gäste sind in die-
sem Jahr der Sänger Hermann Stengele und der Pianist Tobias
Rädle. Sie unterhalten mit Liedern des großen und vielfach aus-
gezeichneten Musikers Udo Jürgens. Lieder zum Tanzen und Mit-
singen, aber auch Lieder, die nachdenklich machen. Konzertbe-
ginn ist um 19.30 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr. Der Eintritt kostet
sechs Euro. Das Büchereiteam verwöhnt seine Gäste gegen ei-
ne Spende mit Häppchen und ausgewählten Getränken. Der Er-
lös wird für die Anschaffung neuer Bücher und Spiele für die Bü-
cherei verwendet. Bei Regen findet das Konzert im Pfarrheim
statt. 

Altenwerk und Nachbarschaftshilfe 
der SSE Wald
Fahrt zum Strohpark Schwenningen und Gnadenweiler 
Kapelle Mutter Europas
Das Altenwerk und die Nachbarschaftshilfe der SSE Wald unter-
nimmt am 17 September 2024 eine Fahrt zum Strohpark nach
Schwenningen / Heuberg mit Führung und Mittagessen.
Anschließend fahren wir nach Gnadenweiler zur Kapelle Mutter
Europas auch mit Führung.
Danach gemütlichen Ausklang im Cafe Kapellenblick.
Abfahrt mit dem Bus: 10.00 Uhr Pfarrheim Wald
Anmeldung bis 14.09.24 bei Ingrid Restle 07578 / 1021 oder 
Andra Eul 07578 / 1587

Gottesdienstzeiten 14.09. – 22.09.2024

Sa, 14.09.2024 – Kreuzerhöhung 
11:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Taufe der Kinder 
Leo Gäng und Finn Restle

15:30 Hippetsweiler, Hl. Wolfgang 
Rosenkranz für den Frieden

19:00 Aach-Linz, St. Martin 
Hl. Messe am Vorabend
Leo Keller sen., Emma u. Ernst Schwellinger u. verst. An-
geh. 
2. Opfer Manfred Ley / Dorothea u. Siegfried Mattes 

So, 15.09.2024 + 24. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Hl. Messe
Irmgard und Hermann Bezikofer, Paula Krall / Rosa und
Josef Riedmüller 

10:30 Sentenhart, St. Remigius 
Hl. Messe in der neu renovierten Kirche mitgestaltet
vom Kirchenchor, anschließend Sektempfang, 
sh. Info
Siegfried Hafner, Walter Matheis u. verst. Angeh. der Fa-
milien Hafner, Matheis und Weckerle / 
zu Ehren der Mutter Gottes von der immerwährenden Hilfe

13:00 Wald, St. Bernhard 
Rosenkranz für die Verstorbenen

14:00 Großschönach, St. Antonius 
Ökumenischer Gottesdienst in der Ramsberghalle, an-
schließend großer Seniorennachmittag, sh. Info

Di, 17.09.2024  Heilige Hildegard von Bingen, Äbtissin, My-
stikerin, Gründerin von Rupertsberg und Eibingen, Kirchen-
lehrerin   
08:30 Wald 
St. Bernhard  Hl. Messe 18:00 Aach-Linz 
St. Martin  Rosenkranz

Mi, 18.09.2024  Heiliger Lambert, Bischof von Maastricht
(Tongern)
19:00 Herdwangen, St. Peter und Paul 

Hl. Messe
Hildegard u. Otto Grimm u. Verst. der Fam. Hahn-Grimm
/ Bernhard Keller, Brigitte Braun u. verst. Angeh. 

Do, 19.09.2024 – Heiliger Januarius, Bischof von Neapel
19:00 Walbertsweiler, St. Gallus 

Hl. Messe
Albert Boos, Hubert Biselli, Hubert Nestel u. verst. Angeh.

Fr, 20.09.2024 – Heiliger Andreas Kim Taegon, Priester und
heiliger Paul Chong Hasang und Gefährten, Märtyrer in 
Korea
19:00 Aach-Linz, St. Martin 

Hl. Messe
Verst. der Fam. Otto Blocherer, Josefine Blocherer, Maria
Roth u. Helmut Blocherer 

Sa, 21.09.2024 – Heiliger Matthäus, Apostel und Evangelist 
15:30 Hippetsweiler, Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den Frieden

So, 22.09.2024 + 25. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Wald, St. Bernhard 

Hl. Messe
Amalie und Bernhard Erath u. verst. Angeh. 

10:30 Großschönach, St. Antonius 
Hl. Messe
Anton Feinäugle / Josef u. Karl Löffler u. verst. Angeh. /
Jahrtag Herbert Schwägler u. verst. Angeh. 

13:00 Wald, St. Bernhard 
Rosenkranz für die Verstorbenen

Gottesdienstzeiten im ZDF
So. 15.09. um 9:30 Uhr St. Emmerich in Felsörönök / Oberradling,
Österreich (rk)
So. 22.09. um 9:30 Uhr Bern, Schweiz (ev)

Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Wald:
Von-Weckenstein-Str. 8, 88639 Wald
Tel. 07578/ 634, Fax: 07578/ 1785
Montag: 10.00 - 11.30 Uhr (Frau Heim)

St. Bernhard Wald

St. Antonius Großschönach

St. Eulogius Aftholderberg

St. Gallus Walbertsweiler

St. Martin Aach-Linz

St. Peter und Paul Herdwangen

St. Remigius Sentenhart

Kirchliche Nachrichten
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Dienstag: 13.00 - 14.30 Uhr (Frau Hübschle)
Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr (Frau Hübschle)

16.00 - 18.00 Uhr (Frau Heim)

Bis incl. 20. September 2024 entfallen die Öffnungszeiten
bei Frau Hübschle.

E-Mail-Adressen: 
Frau Heim: pfarramt-heim@kath-wald.de
Frau Hübschle: pfarramt-huebschle@kath-wald.de  
Internet-Adresse: www.kath-wald.de

Das Seelsorgeteam:
Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 0
eMail: stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
eMail: stricker@kath-wald.de 
Gemeinderef. E. König Aftholderberg Tel. 07552/7595
eMail: gref-sse-wald@t-online.de 

In seelsorgerlichen Notfällen versuchen Sie es bitte unter:
Dekan Stefan Schmid Tel. 07575/923 448 16
Kooperator Thomas Stricker Tel. 07578/933 421
Vikar Pater Rijesh Mathew Tel. 07578/933 60 60
eMail: pater.mathew@messkirch-sauldorf.de 
Vikar Jörg Künning Tel. 07575/926 89 55
eMail: vikar@messkirch-sauldorf.de 

Spendenkonto bei der Volksbank Meßkirch: 
Kontoinhaber: Röm.-kath. Kirchengemeinde Wald
IBAN: DE 81 6936 2032 0001 9798 09.
Bitte geben Sie unbedingt im Verwendungszweck an für welches
Projekt, Renovierung eines bestimmten Gebäudes oder welche
Gruppierung ihre Spende sein soll.

Verwaltungsbeauftragter:
Anton Meßmer Tel. 0171/56 25 227
Anwesenheit im Pfarrbüro Wald:
Mittwoch 9.00 Uhr – 12.00 Uhr
anton.messmer@vst-sigmaringen.de

Datenschutzbeauftragter
Herr Alexander Kalinasch
Alexander.kalinasch@ordinariat-freiburg.de 

Gruppe für Trauernde in Pfullendorf
Elke Gehrling Tel. 0162/287 4278
eMail: elke-gehrling@web.de 

Hospizgruppe Pfullendorf
Einsatzleitung Mobil Tel. 0172/77 58 681

Telefonseelsorge
Tel. 0800/ 111 0 111 oder 0800/ 111 0 222 (kostenlos)
Homepage: www.telefonseelsorge.de 
Dort gibt es ein eMail-Formular für Anfragen per Internet.

KAB Katholische Arbeitnehmer Bewegung
„Rat und Hilfe“ Arbeits- und Sozialrecht
kostenlose Hotline Tel. 0800/72 88 44 533
werktags 17:00-19:00 Uhr
www.kab-rat-und-hilfe.de

Information aus Sentenhart

Einladung zum Festgottesdienst in die 
Kirche „St. Remigius“
Nach fast zwei Jahren Bauzeit ist es soweit –
unsere Kirche „St. Remigius“ erstrahlt in neuem Glanz!

Am 15. September 2024 um 10:30 Uhr feiert die Pfarrei St. Re-
migius einen Festgottesdienst mit anschließendem Sektempfang.
Hierzu laden wir Sie recht herzlich ein!

Ihr Gemeindeteam Sentenhart

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Wochenspruch: 
Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen und das
Leben und ein unvergängliches Wesen ans Licht gebracht
durch das Evangelium. (2. Timotheus 1,10b)

Sonntag, 15. September (16. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin M. Grau)

Montag, 16. September
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Freitag, 20. September
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Meßkirch

Sonntag, 22. September (17. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikantin M. Grau)

Evangelische Kirchengemeinde Pfullendorf
www.kirche-pfullendorf.de

Monatsspruch September
Bin ich nur ein Gott, der nahe ist, spricht der HERR, und nicht auch
ein Gott, der ferne ist?

Gottesdienste 
Sonntag, 15. September 2024
16. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Taufgottesdienst in der Christuskirche

Pfarrer Sebastian Degen
14.00 Uhr ökum. Gottesdienst, Rambsberghalle

„50 Jahre Herdwangen-Schönach“
Pfarrer Sebastian Degen, Kooperator Thomas Stricker

Kinder-, Jugend- und Familienarbeit

Krabbelgruppe
Die Krabbelgruppe trifft sich jeden FREITAG um 9.30 Uhr im Ju-
gendraum.
tina.klaiber@kbz.ekiba.de

Spielgruppe
Die Spielgruppe trifft sich jeden Donnerstag von 15.30 bis 16.15
Uhr im Jugendraum.

Jungschar f. Grundschulkinder
Die Jungschar trifft sich jeden zweiten und vierten
Donnerstag im Monat von 16Uhr15 bis 17Uhr15
im Foyer der Christuskirche.
Start: 26.09.2024
Kontakt und Infos: Claudia Walch und Svenja Scherer
Tel. 01578 2620 781
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Kirchenmusik  
Musikalisch-literarische Reise durch England:
Freitag, 13.09.2024, 19 Uhr, Christuskirche
England ist bekannt durch sein Königshaus, doch hat das Land
bedeutende Musiker und Dichter hervorgebracht. Anhand ausge-
wählter Werke wird englische Musik vorgestellt und durch be-
deutende Texte, u.a. von William Shakespeare, ergänzt.
Es musizieren für Sie:
Paula Hassa (Flöte & Gesang) und
Jan Oexle (Orgel & Cembalo).
Im Anschluss Gebäck und britischer Tee.
Eintritt frei – Spenden erbeten

Erwachsenenbildung 
EKE: Fahrt zur Großen Landesausstellung „1300 Jahre Kloster
Reichenau“ in Konstanz
Mi. 18.09.2024, Abfahrt nach Vereinbarung
Die Evangelisch-Katholische Erwachsenenbildung organisiert ei-
ne Fahrt mit Führung durch das Landesmuseum in Konstanz.

Seniorenclub
Der Seniorenclub trifft sich das nächste Mal am Donnerstag,
10. Oktober 2024 um 14:30 Uhr. 
Gerne holen wir Sie mit unserem Gemeindebus ab.
Kontakt: Trude Gaubatz  07552/409610

50 Jahre Herdwangen-Schönach: Wir feiern zusammen 
Sonntag, 15.09.2024, 14:00 Uhr Ramsberghalle Großschönach 
Anlässlich des fünfzigjährigen Jubiläums veranstaltet die Ge-
meinde Herdwangen-Schönach einen großen Seniorennach-
mittag. Nach einem ökumenischen Gottesdienst in der Rams-
berghalle wird Bürgermeisterin Alexandra Kipp die Gäste begrü-
ßen. Anschließend gibt es Kaffee, Kuchen und Getränke. Danach
ist ein buntes Programm vorbereitet.
Seniorinnen und Senioren aus der Gesamtgemeinde und den um-
liegenden Gemeinden sind herzlich eingeladen.

FAIR. UND KEIN GRAD MEHR!
Gottesdienst zur Fairen Woche 
So. 22.09.2024, 10 Uhr Christuskirche
Gemeinsam mit dem Weltladenteam gestaltet Pfarrer i.R. Her-
mann Billmann den Gottesdienst im Rahmen der „Fairen Wo-
chen“. Die Fairen Wochen stehen für Themen, die auf die Not-
wendigkeit fairer Handelsbeziehungen hinweist. In diesem Jahr
steht Klimagerechtigkeit im Fokus der Aktionen. Auch der Pful-
lendorfer Weltladen beteiligt sich an den Fairen Wochen, mit In-
formationen, Präsentation fair gehandelter Produkte und bei der
Mitgestaltung dieses Gottesdienstes.

Bibelgalerie 
Die Bibelgalerie Meersburg präsentiert bis
6. Oktober 2024 die Sonderausstellung „paradiesische Pflanzen“.
Zur Ausstellung gehört ein umfangreiches Begleitprogramm.
Infos: www.bibelgalerie.de

KONTAKTMÖGLICHKEITEN 

Evangelisches Pfarramt:
Kirsten Mitchell, Sekretariat
E-Mail: kirsten.mitchell@kbz.ekiba.de
Melanchthonweg 3, 88630 Pfullendorf
Bürozeiten: Dienstag, Mittwoch, Freitag, 9 - 11 Uhr, Donners-
tag,16:30 - 18 Uhr
Tel: 07552/8163
E-Mail: pfullendorf@kbz.ekiba.de

Sebastian Degen, Pfarrer 
Tel: 07552/9289330
E-Mail: sebastian.degen@kbz.ekiba.de

Annika Engelmann, Pfarrerin
Tel: 07552/9386145
E-Mail: annika.engelmann@kirche-pfullendorf.de

Tina Klaiber, Diakonin
Tel: 07552/9339926
E-Mail: tina.klaiber@kbz.ekiba.de

Ehrenamtliche seelsorgerliche Begleiterin:
Angelika Müller, 88636 Illmensee, Sonnenhalde 22
Tel: 07558/9382055, E-Mail: ramera@gmx.de

Diakonisches Werk
Gerhard Hoffmann, Sozialarbeiter
Tel: 07552/5622, E-Mail: g.hoffmann@diakonie-ueberlingen.de
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Ehe-, Familien-, Lebens- und Sozialberatung
Sprechzeiten: Dienstag - Freitag
9 —12 Uhr und Termine nach Vereinbarung.
Sabine Gerstenmaier, Kurberatung, Verwaltung
Tel: 07552/5622, 
E-Mail: s.gerstenmaier@diakonie-ueberlingen.de

Musik verbindet! Wo sind die sangesfreudigen Männer? 
Am Sonntag, 1. September ist
der Regenbogenchor Wald e.V.
in die Konzertvorbereitung für
die Adventskonzerte unter dem
Konzertthema „Miteinander-
Füreinander“ gestartet. Die
nächste Probe ist am Sonntag,
15. September um 19.30 Uhr im
Pfarrheim Wald, Von-Wecken-
stein-Straße 6, 88639 Wald.
Unser junger Dirigent Marvin
Fangauer würde sehr gerne be-
sonders die Männerstimmen
verstärken und jüngere Chor-

sänger für den Regenbogenchor Wald gewinnen. Das abwechs-
lungsreiche Chorrepertoire reicht von Christlicher Popularmusik,
Popsongs, Gregorianik, Africaans bis hin zu Gospels und Lieder
aus anderen Kulturen. Hast Du Dir schon lange gewünscht, Dei-
ne Stimme in einem Chor einzubringen und eine lebendige Chor-
luft um die Nase wehen zu lassen?
Bis zu den Konzerten am 30. November, 19 Uhr in Wald und am
1. Dezember, 19 Uhr in Sigmaringendorf stehen insgesamt sechs
Proben, jeweils alle 14 Tage sonntagabends um 19.30 Uhr im
Pfarrheim Wald an und ein Probenwochenende von 25. bis 27.
Oktober im Kloster Heiligkreuztal.
Informationen dazu gibt unsere Vorsitzende Andrea Berwarth, Te-
lefon 07578 796, E-Mail: Vorstand-Regenbogenchor@gmx.net,
oder die Homepage https://www.kath-wald.de/gruppen/choere/
regenbogenchor-wald-e-v/

Vereinsmitteilungen
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Christl. Bildungswerk Wald
Gehirn-Fitness durch sanfte Bewegung
Life Kinetik für Senioren und Junggeblie-
bene
Ab  Donnerstag, 19.09.24 
8x jeweils um 19:30-20:30 Uhr
Kosten 96 €
Jeder von uns nutzt seine 100 Milliarden Ge-
hirnzellen, die wir seit Geburt haben, anders.

Aber keiner schöpft die riesigen Möglichkeiten auch nur annä-
hernd aus. Life Kinetik, das etwas andere Training von verblüf-
fender Einfachheit, machen Kinder ebenso gern wie Senioren,
und es bringt Menschen, die körperlich etwas eingeschränkt sind
genauso viel wie Spitzensportlern oder Firmenbelegschaften. JE-
DER wird in seiner persönlichen Entwicklung gefördert. Mit Life
Kinetik steigern Sie Ihre Lebensfreude, weil Ihnen viele alltägliche
Dinge einfach leichter fallen.
Im Life Kinetik Kurs für Senioren und Junggebliebene   möchten
wir sie dabei unterstützen, ihren Alltag freier und leichter zu be-
wältigen. Dabei liegt der Fokus des Trainings auf der Sturzpro-
phylaxe, Verbesserung des Gleichgewichtssinns und Förderung
von Konzentration und Aufnahmefähigkeit. Ich möchte sie dabei
unterstützen, mehr Sicherheit im Umgang mit Gefahrensituatio-
nen zu gewinnen und ihnen ein möglichst selbst bestimmtes Le-
ben bis ins hohe Lebensalter zu ermöglichen!
Bei Fragen bin ich gerne für Sie da:
Corinna Sievert
Lizenzierte Life Kinetik Trainerin
Pfullendorfer Straße 4/4
88634 Herdwangen-Schönach
fit-n-ess@gmx.de
01575 160 7308
Fit im Kopf = Spaß im Leben

ZUMBA
Dienstag, 09.10. - 11.12.2024
5 Abende
19:00 - 20:00 Uhr
ZUMBA, ein Fitnesskonzept aus Kolumbien, kombiniert Aerobic
mit lateinamerikanischen sowie internationalen Tänzen. Man
muss keine Tänzerin oder Tänzer sein, um hier Spass zu haben,
nur Freude an der Bewegung zu feurige Rhythmen. Denn der
Spass steht bei ZUMBA im Vordergrund.
Leiter/Referent-in: Jana Bauknecht
Unkostenbeitrag: 35 €
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und Turnschuhe, Handtuch,
Getränk
Anmeldung: Jana Bauknecht, Tel.: 07552/409931, 
E-Mail: lanzjana71@web.de
Ort: Dorfgemeinschaftshaus Sentenhart

Online Qigong Kurs
Kursleiterin: Lucia Waibel-Sinkowitz, Heilpraktikerin und zert. Qi-
gong Übungsleiterin
tcm-praxis-waibelsinkowitz.de
Kursdauer: 8 Termine zu je 45 min, Mittwochs 18:30 - 19:15 Uhr
Der Kurs findet online via Zoom statt,
Kursgebühr: 65 Euro zahlbar vor Kursbeginn.
Kurstermine:
25. September 2024
2./ 9. / 16. / 23. Oktober 2024
6./ 13./ 20./ November 2024
Anmeldung bitte per email an lucia.waibelsinkowitz@gmail.com,
Die Praxis von Qi Gong mit einfachen, fließenden Bewegungs-
abläufen, bewusster Atmung, und erhöhter Aufmerksamkeit kann
entspannen, und innere Ruhe und Gelassenheit verbessern. Als
eine der 5 Säulen der TCM bezeichnet Qi Gong den Teil, den je-
der Mensch selbst zur Gesunderhaltung oder Prävention beitra-
gen kann. Auch nach Krankheiten findet Qi Gong eine wichtige
Anwendung. Qigong ist für jedes Alter, Anfänger und Fortge-
schrittene, geeignet, und kann im Stehen oder sitzend praktiziert
werden.
Gratis Qigong Schnupperkurs Angebot:
Alle Interessenten sind herzlich eingeladen jederzeit probehalber
an einem Kurs teilzunehmen!
Anmeldung bitte per email an lucia.waibelsinkowitz@gmail.com

Aerial Yoga - Erlebe Leichtigkeit und Schwerelosigkeit.
Aerial Yoga ist eine Form von Yoga welches in einem an der 
Decke hängenden Tuch stattfindet. 
Elemente aus dem Hatha Yoga werden durch diese Schwerelo-
sigkeit leichter umgesetzt, so dass die Tiefe der Asanas und Be-
weglichkeit des Körpers mit Leichtigkeit umgesetzt werden kann.
Es sind keine Vorkenntnisse nötig.
Dieses findet im  Pfarrheim in Wald statt.
Am Samstag 28.09.2024 
von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr (Arial Deep Klangyoga)
Anmeldung und Info unter:
Claudia Ott
Telefon: 0172 7788056 (gerne per Whats App oder E-Mail)
Oder info@yoga-claudia.de
Weitere Infos und Kurse unter: www.yoga-claudia.de

FV Walbertsweiler-
Rengetsweiler 1996
Aktuelle Termine unserer Aktiven:
Samstag, 14.09.2024
16:00 Uhr: Bezirksliga
SV Mühlhausen gegen FV WaRe1
Sportplatz Kiesgrüble Ehingen

Sonntag, 08.09.2024 
15:00 Uhr: Kreisliga B
FV WaRe2 gegen SV Volkertshausen2
Sportplatz am Randen, Rengetsweiler

10:30 Uhr: Kreisliga C
SG B/K/B.Gallmannsw.3 gegen FV WaRe3
Sportplatz Boll
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Kirbeverein Glashütte-Kappel
Kirbehock in Kappel
Besucher feiern Feldgottesdienst mit 
anschließender Hockete.
Am ersten Sonntag im September wird in Kap-
pel traditionell die Kappeler Kirbe gefeiert. In

diesem Jahr hat sich der Kirbeverein eine Neugestaltung für die-
sen Tag einfallen lassen.
Das Fest begann mit dem Feldgottesdienst, bei dem es sich die
Besucher auf Strohballen bequem machten. 
Der Gottesdienst wurde von Sybille Konstanzer gehalten und von
der Stockweg Alphorn Formation musikalisch umrahmt. 
Herzlichen Dank hierfür.

Anschließend konnten sich die Besucher bei traumhaft schönem
Wetter an der Getränke- und Grillstation stärken. Unter den Pa-
villonen und Sonnenschirmen entstanden so auf der Festwiese
tolle, unterhaltsame Gespräche und die Besucher genossen ge-
sellige Stunden.

Der Kirbeverein bedankt sich an dieser Stelle bei allen Helfern, 
Akteuren und Besuchern von unserem Kirbehock.

Bilder:  Kirbeverein Kappel

Terminübersicht 2024 der Musikkapelle Sentenhart:
- 15.09.2024: Kircheneinweihung St.Remigius Sentenhart 
- 15.09.2024: Bezirksmusikfest des Musikvereins Zoznegg
- 02.10.2024: Privatveranstaltung

Hallenbad Meßkirch 
Am Feldweg 26, 88605 Meßkirch, Tel. 07575/925688
- Schwimmmeister Kai Mägerle

Öffnungszeiten 
Dienstag 16:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch 15:00 - 21:00 Uhr 

15:00 - 18:00 Uhr Spielenachmittag
Donnerstag 16:00 - 21:00 Uhr
Freitag  16:00 - 19:30 Uhr 
Sonntag 08:00 - 12:00 Uhr 

An gesetzlichen Feiertagen geschlossen. 
Eintritt: 
Kinder/Jugendliche 3,00 Euro 
Erwachsene  4,00 Euro

Eintrittskarten sind bargeldlos erhältlich am Kassenautomat im
Hallenbad oder online unter https://www.messkirch.de/hallenbad 
bzw. https://hallenbad-messkirch.maccrc.de
Barzahler können im Bürgerbüro Eintrittskarten erwerben.

Meßkirch - Konzert mit Orgel und Trompete 
Am Sonntag, 15.09. findet in der Liebfrauenkirche in Meßkirch ein
Konzert mit Orgel und Trompete statt. Ferenc Palotai (Trompete)
wird von Volker Nagel auf der historischen Orgel begleitet.
Beginn ist um 18:00 Uhr, der Eintritt ist frei. Spenden gehen an ei-
nen guten Zweck.

Bildungswerk Meßkirch - neues Programm
Bereits gestartet sind drei Qigong-Kurse unter der Leitung von
Waltraud Haid, die für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet
sind. Die Vormittagskurse am Montag und Mittwoch beginnen um
9 bis 10.30 Uhr im kleinen Saal des Herz-Jesu-Heims. Der Abend-
kurs startet von 18 bis 19.30 Uhr in der Goldösch-Schule. In allen
drei Kursen sind noch wenige Plätze frei.

An Kinder richten sich drei Musik-Kurse des Bildungswerks unter
der Leitung von Wolfgang Löffler. Sie starten alle drei am
Dienstag, 17. September, in der Goldösch-Schule. Die musikali-
sche Früherziehung ist für Kinder ab vier Jahren geeignet. Sie er-
fahren dabei auf spielerische Weise Rhythmus und einfache
Kenntnisse der Musiklehre. Der Kurs ist von 16 bis 16.40 Uhr. Der
Melodica-Kurs, von 16.45 bis 17.25 Uhr, macht es Kindern ab vier
Jahren leicht, ein Musikinstrument zu erlernen. Die Melodica ist
eine Mischung aus Flöte und Klavier. Der Gitarrenkurs für Kinder
und Jugendliche ist von 17.30 bis 18.10 Uhr. Sie erfahren dabei,
dass man mit der Gitarre die schönsten Melodien spielen und sich
selbst oder eine Gruppe beim Singen begleiten kann.
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Für Erwachsene ist der Gitarrenkurs von 18.15 bis 18.55 Uhr, der
ebenfalls am Dienstag, 17. September, in der Goldösch-Schule
beginnt. Da die Beschäftigung mit Musik auch das Gehirn trainiert,
ist das Erlernen eines Instruments in jedem Alter eine sinnvolle
Beschäftigung, die Freude bereitet.

Der Schwimmkurs I für Kinder, die darin die ersten Schwimmzü-
ge lernen und Tauchübungen machen, startet am Donnerstag, 19.
September, von 13.25 bis 14.10 Uhr im Meßkircher Hallenbad.
Schwimmkurs III, der für Kinder geeignet ist, denen es noch an
Kraft und Ausdauer fehlt, startet am Mittwoch, 18. September, von
17 bis 18 Uhr. Schwimmkurs IV für Kinder, die bereits schwimmen
können, die jedoch noch Schwimmstil, Tauchen, Ausdauer und
Rückenschwimmen verbessern möchten, beginnt am Mittwoch,
18. September, von 15.50 bis 16.50 Uhr im Hallenbad Meßkirch.

Zwei Kurse Deutsch als Fremdsprache unter der Leitung von
Gregor Espelage beginnen am Freitagnachmittag, 20. Septem-
ber. Wer daran Interesse hat, sollte sich schon jetzt beim Kurslei-
ter unter Telefon 0176 28528666 melden. Es können sich auch
gerne Firmen melden, die ihre Mitarbeitenden anmelden wollen.

Im Bereich Sport und Fitness starten gleich vier Kurse in der zwei-
ten Schulwoche. Das Aktive Rückentraining für Männer unter der
Leitung von Verena Munz beginnt am Mittwoch, 18. September, von
18 bis 19 Uhr in der Turnhalle des Gymnasiums. Danach von 19 bis
20 Uhr schließt sich der Pilates-Kurs unter der Leitung von Anja
Müller an. Der Body-Fit-Kurs, ein umfassendes Ganzkörpertrai-
ning unter der Leitung von Lisa Kappis, startet am Donnerstag, 19.
September, von 18.45 bis 19.45 Uhr in der Goldösch-Schule. Dar-
an schließt sich der Kurs Progressive Muskelentspannung an, die
eine einfache und wirksame Methode ist, um Stress abzubauen, die
Körperwahrnehmung zu verbessern und die Muskulatur zu lockern
Er ist von 20 bis 21 Uhr in der Goldösch-Schule.

Anmeldungen sind per Mail vor Kursbeginn an 
kursanmeldung@bildungswerk-messkirch.de zu richten oder te-
lefonisch bei Ulrike Beppler unter 07575 925448 möglich. Das ge-
samte Programm findet sich im Internet unter 
www.messkirch-sauldorf.de/bildungswerk-messkirch.

Campus Galli Themenwochenende
14./15. September: „Für Suppe und Brei - Der Löffelschnitzer
und sein Weib“
Es wird vermutet, dass der Löffel eines der
am frühesten von den Menschen benutzten
Werkzeuge ist. Auch im Mittelalter gehörte er
zum Essen einfach dazu. Deshalb beleuch-
ten wir auf Campus Galli den Löffel genauer.
Dazu sind Thomas und Sieglinde Dobrowitz
zu Gast. Bekannt als „Der Löffelschnitzer und
sein Weib“ besitzen sie umfangreiche prakti-
sche Erfahrung und Fachwissen zum Löffel
und Löffelschnitzen. Seit mehreren Jahren zeigen sie bei ihrem
Besuch, wie mittelalterliche Löffel gearbeitet werden und bieten
eine Auswahl an selbst gefertigten Stücken nach historischen
Vorbildern an. Ihr großes Wissen über die in halb Europa gefun-
denen Löffel teilen sie gern und zeigen vor allem ihr Geschick in
der Herstellung ihrer Unikate aus verschiedenen heimischen Höl-
zern. Vielleicht ist ja auch Ihr neuer Lieblingslöffel dabei.

Die nächsten Veranstaltungen auf Campus Galli:
05.10. und 06.10.: Sonderführung „Leben im Geiste Benedikts“
(Anmeldungen gerne vorab unter 07575 / 206-1423 oder boo-
king@campus-galli.de)
12./13. Oktober: HIWISCA - Eine Familia aus der Karolingerzeit
auf dem Campus Galli

Urheber: Klosterstadt

Nähere Infos
Bitte nur Artikel für Herbst und Winter abgeben
Artikelannahme: Freitag, 20.09.2024, 15 bis 17 Uhr
Verkauf: Samstag, 21.09.2024, 10 bis 11.30 Uhr (Schwangere mit
Mutterpass haben mit einer Begleitperson ab 9.30 Uhr Zutritt)
Abholung und Auszahlung: Samstag, 21.09.2024, 15.30-16 Uhr
Ort: Stadthalle Pfullendorf Jakobsweg2/1, 88630 Pfullendorf
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46. Wildensteiner Jahrmarkt
Am Sonntag, 15. September 2024 findet in Leibertingen der tra-
ditionelle Wildensteiner Jahrmarkt statt und wir freuen uns Sie
begrüßen zu dürfen.
Lassen Sie sich in frühere Jahrhunderte entführen. An Markt-
ständen und in Zelten bieten die Marktleute ihre Waren und Köst-
lichkeiten feil. 
Seiler, Zimmerleute, Schreiner und andere präsentieren wieder al-
te Handwerkstechniken und geben zusammen mit der histori-
schen Dekoration dem Wildensteiner Jahrmarkt seine unver-
wechselbare Ausstrahlung. Die örtlichen Vereine und das Gast-
haus „Adler“ sorgen mit ihren vielfältigen kulinarischen Lecker-
bissen für das leibliche Wohl der Besucher. Um 11 Uhr geben die
„Wildensteiner Kids“ (Chor der Wildenstein-Grundschule) vor dem
Pfarrhaus ein Konzert mit dem Programmtitel „Die 4 Jahreszei-
ten“. Die Kinder freuen sich über viele Zuhörer. 
Auch das altbekannte Hufeisenwerfen wird vertreten sein. Der
Kultur- und Tourismusverein freut sich auf Ihre Teilnahme. 
Auch für die Jüngsten ist mit dem Kinderkarussell, Kinder-
schminken, Basteln, Filzen u.a. einiges geboten. 
Auch die Burg Wildenstein bietet wieder ihre beeindruckenden
Burgführungen ab 12 Uhr an, bei denen Sie wieder die sonst
nicht zugänglichen Bereiche des Gemäuers besichtigen können.
Die Burgschenke ist ganztags geöffnet und es werden für Sie
Speisen und Getränke angeboten. Ab 17 Uhr lädt die Burg Wil-
denstein um Feierabendhock ein. 
Zum 16. Leibertinger Familiendrachenfest lädt der Förderver-
ein Fluggemeinschaft Leibertingen-Meßkirch e.V. auf den Segel-
flugplatz ein. Drachenfreunde/-freaks, Eltern und Kinder lassen
Drachen steigen – ein einmaliges Erlebnis für die ganze Familie.
Am Samstag beginnt das Fest ab 12 Uhr mit freiem Drachenflie-
gen. Viele neue interessante Drachen werden präsentiert.
Der Feierabendhock beginnt um 17 Uhr, ab 19 Uhr spielt die Mu-
sikkapelle Leibertingen. Bei Einbruch der Dunkelheit (gegen
19.45 Uhr) erleben Sie eine Drachen-Nachtflugshow durch die
Drachenfreunde. Anschließend startet ein großes Feuerwerk.
Am Sonntag beginnt ab 11 Uhr freies Drachenfliegen. An beiden
Tagen sorgen die Leibertinger Flieger für Speisen und Getränke.
Der Eintritt ist frei.

Die Gemeinde Leibertingen, der Kultur- und Tourismusverein und
der Förderverein Fluggemeinschaft Leibertingen-Meßkirch e.V.
laden die Besucher aus Nah und Fern ganz herzlich ein. 

Weitere Infos gibt es auf unserer Homepage unter 
www.leibertingen.de.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf steht in enger Kooperation
mit der Ferienregion „Nördlicher Bodensee“. In deren Wochen-
programm, das hier im Gemeindeblatt veröffentlich wird, sind
auch unsere Veranstaltungen vertreten. 
Bitte beachten Sie die Anmeldefristen auf unserer Homepa-
ge!

Hier ein Auszug aus unserem aktuellen Programm:

Am 28. September von 14 bis 18 Uhr nimmt Agnes Weiß die Teil-
nehmerInnen mit in die Welt der Heilkräuter auf der Kräuterfüh-
rung „Heilpflanzen fürs Herz“.
Treffpunkt ist am Naturschutzzentrum, wo die Führung an der In-
fotheke bezahlt werden kann. Die Kosten inklusive Skript betra-
gen 25 EUR.
Lassen Sie sich entführen in die geheimnisvolle Welt der Moose
am 29. September mit dem Moos-Spezialisten Alfons Schäfer-
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10:00 - 17:00 Uhr

Festtag mit Jubiläumspfad
durch unsere Gemeinde

mit Live-Herstellung von Jubiläumsbänken,
Frühshoppen, ökumenischem Gottesdienst,
verschiedenen Parcours, Bastelspaß,

Ausstellungen, Führungen, Fußballspaß,
und vieles mehr
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Verwimp. Treffpunkt für die Führung „Ausflug in die Welt der
Moose“ ist um 10 Uhr an der Riedwirtschaft.

„Wer hat den Wald angemalt?“ fragt Katrin Heilig bei ihrem Kin-
derprogramm am 29. September von 14 bis 17 Uhr. Es erwar-
tet Euch ein buntes Programm mit Spiel, Bewegung und Bastel-
aktionen rund um das Thema “Wald im Herbst&rdquo;:

An den Wochenenden freuen wir uns auch auf Ihren Besuch zu
einer Tasse Kaffee und einem Stück Kuchen!

Weitere Informationen zu Veranstaltungen sowie das Formu-
lar zur Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage
https://pfrunger-burgweiler-ried.de/ 

Naturschutzzentrum Obere Donau
Schwenningen. Auszeit-Nachmittag: Wildkräuterspaziergang
- Verkostung - kreativer Ausklang. 
Samstag, 21. September, 14 bis ca. 18 Uhr (Anmeldung bis
19.09.)
Genießen Sie ein paar Stunden Auszeit vom hektischen Alltag und
kommen Sie der wunderbaren Flora etwas näher. Entdecken Sie
die einfachen Schönheiten und Wildkräuterschätze der Natur, die
sich direkt vor unserer Haustüre befinden, bei einem Nachmittag
am Samstag, 21. September, 14 bis ca. 18 Uhr, mit einem Wild-
kräuterspaziergang, Verkostung von Wildkräutergerichten und ei-
nem Workshop Kräutersalbe- oder Kräuteressig herstellen. Bei
Regen findet ein Alternativprogramm statt. Treffpunkt: Schwen-
ningen, Wanderparkplatz Finstertal. Leitung: Uschi Siber, Wild-
kräuterpädagogin, Wander- und Landschaftsführerin; Gebühr:
18,- Euro inkl. Begleitskript; Anmeldung bis 19. September beim
Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Apfelfest auf dem Gutshof Käppeler am Sonntag, 22. Sep-
tember
Dieses Jahr mit größerem kulinarischem Angebot.
Bereits jetzt duftet es überall nach reifen Früchten in den  Streu-
obstwiesen der Region. Der ideale Zeitpunkt, um sich dem Apfel
von  unterschiedlichster Seite zu nähern. Deshalb lädt die BODEG
(Bäuerliche  Vermarktung Oberes Donautal e.G.) am Sonntag, 22.
September, von 11 bis  16 Uhr zum Apfelfest auf den Gutshof 
Käppeler nach Beuron-Thiergarten  ein. Der idyllisch im Donau-
tal gelegene Hof ist Gründungsmitglied der  BODEG und bietet mit
seinen historischen Gebäuden und einer alten  Streuobstwiese
den idealen Rahmen für das Apfelfest.
Beim Fest werden nicht nur jede Menge Informationen und Pro-
dukte rund  um das Thema Streuobst geboten, sondern auch
unterschiedlichste  Aktionen zum Mitmachen und Zuschauen. So
können Sie zum Beispiel  verschiedene Apfelsorten unserer
Streuobstwiesen verkosten oder Ihre  eigenen kostenfrei von ei-
nem Pomologen bestimmen lassen. Hierzu bringen  Sie bitte 4-5
typische Äpfel oder Birnen je Baum mit.
Das Naturschutzzentrum wird mit seinem Infomobil und seiner
Kleinmosterei vor Ort sein, so dass Kinder jeden Schritt vom Ap-
fel bis  zum Saft mitverfolgen und selbst ausprobieren können.
Außerdem gibt es  eine Hofführung, Ponyreiten, Informationen
rund um die Walnuss und  vieles mehr.
Für das leibliche Wohl ist dieses Jahr bestens gesorgt: es gibt
Kaffee und Kuchen, verschiedene Dinnetle aus dem Lehmback-
ofen und  Leckeres aus heimischen Wäldern vom Wilden Winter.
Das Restaurant  Käppeler Hof bietet zu diesem Anlass eine spe-
zielle Apfelkarte.
Um 15.15 Uhr wird der Gewinner des Wettbewerbs „Wir suchen
den dicksten Birnbaum des Naturparks“ prämiert.

Fragen zum Fest beantwortet das Haus der Natur, Tel.:
07466/9280-0.

Das komplette Programm finden Sie unter www.bodeg.de
Treffpunkt: Käppeler Hof, Beuron-Thiergarten, Hofstr. 20 direkt
am Donauradweg,
Sonntag 22. September, 11 bis 16 Uhr.

Beuron. Naturpädagogikseminar „Erntezeit und Farben-
rausch“ aus der Reihe „Raus auf die Streuobstwiese“. 
Mittwoch, 9. Oktober, 9:30 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 30.09.)
In der Fortbildungsreihe „Raus auf die Streuobstwiese“ stehen ei-
ne  Fülle von naturpädagogischen Aktivitäten auf dem Programm,
um Kinder auf  der Streuobstwiese mit heimischer Natur vertraut
zu machen. Wahrnehmen  und Forschen, Bewegen und Spielen,
Beobachten und Experimentieren,  Werkeln und Genießen sind
dabei angesagt. Die Aktivitäten sind so  ausgewählt, dass sie
leicht und direkt umsetzbar sind und in  abgewandelter Form auch
für andere Lebensräume und andere Themen  anwendbar sind.
„Learning by doing“, Praxisorientierung und ein Skript  erleichtern
die Umsetzung der Inhalte. Am Mittwoch, 9. Oktober, 9:30 bis
16:30 Uhr findet das Herbst-Seminar „Erntezeit und Farben-
rausch“ statt.  Das Obst ist reif und lädt zu vielen Aktivitäten ein.
Die herbstliche  Farbenfülle lockt, draußen kreativ zu sein. Treff-
punkt: Haus der Natur,  Seminargebäude; Leitung: Angela Klein,
Biologin, Naturpädagogin und  Naturtherapeutin; Gebühr: 90,- Eu-
ro; Anmeldung bis 30. September beim  Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Veranstaltungen Mausini Theater im September
2024
Fortlaufende Kurse
Spiel-Tanz-Theater für Kinder ab 4 Jahren
Für welche Kinder ist das Spiel-Tanz-Theater das Richtige?
Für kreative Kinder, die ihre Talente und Fähigkeiten frei entfalten
möchten. Die Kinder finden dabei ihre eigenen Bewegungsfor-
men, ihre eigenen Geschichten und entwickeln dabei gleichzeitig
körperliche Flexibilität, Teamgeist und haben Freude an ihren in-
dividuellen Erfolgen. 

Information zu den Jahrgangskursen erhalten Sie telefonisch un-
ter 07771 91 90 720 und im Internet www.dasneueschulhaus.de

Freies Tanzen und Bewegen für Erwachsene jeden Alters
Mittwochs von 9:30 bis 12:00 Uhr und Abends alternativ von
19:00-21:30 Uhr. Jeder Vormittag bzw. Abend gliedert sich in drei
Phasen: ein leichtes warming up zum Ankommen, ein wohltuen-
des Körpertraining und freie Improvisationen. Und zum Abschluss
noch gemütliches Beisammensein bei Tee und Gespräch. 
Anmeldung Tel.: 07771 91 90 718 oder binahmo@web.de

Improtheater-Wandelbar
Theaterspielen ohne Plan und ohne Überlegung, einfach zum
Spaß und zur persönlichen Erfrischung. Wir sind eine Laienspiel-
gruppe und freuen uns auch auf AnfängerInnen ab 16 Jahre. Je-
weils Donnerstag von 19:30 – 21:00 Uhr 
Infos und Anmeldung unter 07578 921 72 70
Ort: Alle Kurse und Veranstaltungen finden statt im Mausini Stu-
dio, Hauptstraße 37, 78357 Mühlingen. 
Weitere Infos unter www.dasneueschulhaus.de oder Tel.: 07578
921 72 70 und 07771 91 90 718
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Vegan – Vegetarisch – Regional | 
Ausgezeichnete Kochbücher
Die Ausstellung ist vom 10. September bis 4. Oktober 2024 in der
Stadtbücherei im Kapuzinerkloster in Riedlingen zu sehen Ob Ta-
pas aus dem Schwarzwald, das Beste vom Bodensee, der Alb und
aus dem Allgäu, vegetarische Klassiker aus Italien oder vegane
Rezepte aus Indien.
Die schön gestalteten Kochbücher zeigen wie erfüllend gutes Es-
sen sein kann.
Die Köchinnen und Köche feiern dabei mit ihren Rezepten die bo-
denständige klassische Küche ebenso wie die extravagante oder
vegane Variante.
Zur Inspiration und als Anregung für das eigene Kochvergnügen
präsentiert das Regierungspräsidium Tübingen – Fachstelle für
das öffentliche Bibliothekswesen – eine Ausstellung mit 36 aus-
gezeichneten Kochbüchern, die allen Freunden des guten Essens
einen breiten Überblick über regionale, vegetarische und vegane
Spezialitäten geben.
Interessierte können die Ausstellung vom 10. September bis zum
4. Oktober 2024 in der Stadtbücherei im Kapuzinerkloster in Ried-
lingen zu den üblichen Öffnungszeiten besuchen.

Der genaue Terminplan mit den Stationen der Ausstellung ist on-
line unter www.rt.fachstelle.bib-bw.de in der Rubrik „Aktuelles“ zu
finden.

Blauzungenkrankheit im Landkreis Sigmaringen
nachgewiesen
Nachdem sich die Blauzungenkrankheit weiter in Baden-Würt-
temberg ausgebreitet hat, wurde der Erreger nun erstmals auch
im Landkreis Sigmaringen nachgewiesen. Aktuell wurde der Typ
BTV3 der anzeigepflichtigen Viruserkrankung in einer Schafhal-
tung im Kreis festgestellt, in der zwei Tiere erkrankt sind. Das Ve-
terinäramt steht mit dem betroffenen Betrieb in Kontakt.

An der Blauzungenkrankheit erkranken nur Schafe, Rinder und
andere Wiederkäuer. Für den Menschen ist das Virus nicht ge-
fährlich. Auch über Lebensmittel findet keine Übertragung auf
den Menschen statt. Fleisch- und Milchprodukte können beden-
kenlos verzehrt werden. 

Häufige Symptome der Blauzungenkrankheit sind Fieber, Ent-
zündungen und Blutungen in den Schleimhäuten, vermehrter
Speichelfluss und Schaumbildung vor dem Maul. Vor allem bei
Schafen schwillt die Zunge an, wird blau und kann aus dem Maul
hängen. Alle Tierarten mit typischen Symptomen müssen umge-
hend dem Veterinäramt gemeldet werden.

Die Wiederkäuer werden über kleine Stechmücken, sogenannte
Gnitzen, infiziert. Der Einsatz von Insektenschutzmitteln kann da-
her zur Minderung des Infektionsrisikos beitragen. Eine verlässli-
che Vorbeugung stellt allerdings nur die Impfung gegen die Blau-
zungenkrankheit dar.

Bei einem Ausbruch der Blauzungenkrankheit muss für minde-
stens zwei Jahre ein großräumiges Restriktionsgebiet im Umkreis
von mindestens 150 Kilometern um die Ausbruchsorte ausge-
wiesen werden. Der Handel mit Wiederkäuern aus dem Restrik-
tionsgebiet heraus ist dann erheblich eingeschränkt. Im Zuge der
aktuellen Ausbreitung der Erkrankung wurde ganz Deutschland
als Restriktionsgebiet eingestuft.

Fragen beantwortet der Fachbereich Veterinärdienst und Ver-
braucherschutz unter der Telefonnummer 07571 102 7500. Wei-
tere Informationen sind außerdem erhältlich über das Ministerium
für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz:
mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/tierschutz-
tiergesundheit/tiergesundheit/tierkrankheiten-tierseuchen-
zoonosen/blauzungenkrankh

Fit für den Schulweg: Mehr Sicherheit für 
Schulkinder im Straßenverkehr
Landesverkehrswacht Baden-Württemberg und Unfallkasse Ba-
den-Württemberg starten umfassende Aktionen zum Schulbeginn

Zum Schulstart am 09. September machen die Landesver-
kehrswacht Baden-Württemberg e.V. und die Unfallkasse Ba-
den-Württemberg (UKBW) mit verschiedenen Initiativen auf
die Sicherheit der Kinder auf dem Schulweg aufmerksam. Mit
dem Banner „Bitte langsam, Schule hat begonnen!“ und der
Online-Plattform schulwegtrainer.de setzen sie auf Aufklä-
rung und Prävention, um Unfälle zu vermeiden und den
Schulweg sicherer zu gestalten.

„Der Schulweg zu Fuß ist für Kinder die sicherste Art, um in die
Schule zu kommen. Doch Kinder müssen das sichere Verhalten
im Straßenverkehr erst lernen. Wir unterstützen sie mit unserem
Schulwegtrainer dabei. Dieses digitale Angebot macht die Schul-
anfängerinnen und Schulanfänger fit für den Schulweg und zeigt
Erwachsenen sichere Alternativen zum Elterntaxi. Tatsache ist,
dass vor allem Elterntaxis ein besonderes Unfallrisiko darstellen.
Deswegen appellieren wir an alle Verkehrsteilnehmenden in der
Nähe von Schulen besonders achtsam zu sein. Rücksichtnahme
ist der beste Weg für mehr Sicherheit auf dem Schulweg“ sagt
Burkhard Metzger, Präsident der Landesverkehrswacht Baden-
Württemberg e.V.

Tanja Hund, Geschäftsführerin der UKBW „Sichere und gesun-
de Schülerinnen und Schüler – das ist unser Ziel. Verkehrsprä-
vention ist dabei entscheidend, um Unfälle zu verhindern. Mit
dem Schulwegtrainer haben wir ein modernes Tool entwickelt, das
sowohl Kinder als auch Eltern in der Verkehrserziehung unter-
stützt. Die Banner, die wir zum Schulbeginn aufstellen, lenken zu-
sätzlich die Aufmerksamkeit auf die jungen und neuen Verkehrs-
teilnehmenden. Verkehrssicherheit ist eine gemeinsame Verant-
wortung. Deshalb ist es wichtig, dass wir Kindern frühzeitig das
richtige Verhalten im Straßenverkehr vermitteln und selbst als Vor-
bilder agieren, indem wir Rücksicht nehmen.“

Gemeinsam ans Ziel: Tipps für den sicheren Schulweg zu
Fuß
> Schulweg vorab planen: Gehen Sie den Schulweg gemein-

sam mit Ihrem Kind schon vor Schulbeginn ab. Nutzen Sie da-
bei Schulwegpläne Ihrer Stadt oder Gemeinde, um die sicher-
sten Routen zu identifizieren.

> Verkehrsregeln spielerisch üben: Üben Sie die grundlegen-
den Verkehrsregeln mit Ihrem Kind in einer ruhigen Umgebung,
wie einer verkehrsberuhigten Straße. Übertragen Sie diese
Übungen dann schrittweise auf den tatsächlichen Schulweg.

> Begleitung am Anfang: Begleiten Sie Ihr Kind auf dem Schul-
weg, bis es diesen sicher allein bewältigen kann. Beobachten
Sie dabei, wie es mit verschiedenen Verkehrssituationen um-
geht, und geben Sie ihm gegebenenfalls Hinweise.

> Rechtzeitig losgehen: Achten Sie darauf, dass Ihr Kind früh
genug zur Schule aufbricht, damit es genügend Zeit hat, sich in
Ruhe auf den Schulweg zu konzentrieren und Verkehrssitua-
tionen sicher einzuschätzen.
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> Festgelegte Route einhalten: Erklären Sie Ihrem Kind die Be-
deutung einer festen Route und vereinbaren Sie, dass es im-
mer auf dem vorher gemeinsam festgelegten Schulweg bleibt.

> Sichtbarkeit erhöhen: Achten Sie darauf, dass Ihr Kind helle
Kleidung oder reflektierende Accessoires trägt, besonders in
den dunkleren Jahreszeiten. So wird es von anderen Ver-
kehrsteilnehmenden besser gesehen.

> Gefahrenstellen meiden: Identifizieren Sie gemeinsam mög-
liche Gefahrenstellen auf dem Schulweg, wie stark befahrene
Straßen oder unübersichtliche Kreuzungen, und besprechen
Sie alternative Wege, um diese zu umgehen.

Über die Aktionen zur Schulwegsicherheit von UKBW und
Landesverkehrswacht BW
Die Banner-Kampagne „Bitte langsam, Schule hat begonnen!“ ist
fester Bestandteil der Aktion „Sicherer Schulweg“ auf Initiative des
Ministeriums des Inneren, für Digitalisierung und Kommunen, des
Ministeriums für Verkehr sowie des Ministeriums für Kultus, Ju-
gend und Sport mit Unterstützung der Polizei Baden-Württem-
berg, der Verkehrswachten, Schulen, Landkreise, Städte und Ge-
meinden sowie der Partner der Verkehrssicherheitsaktion GIB
ACHT IM VERKEHR. Im aktuellen Schuljahr 2024/2025 wurden
landesweit zusätzlich rund 800 Banner in der Nähe von Schulen
angebracht, die zur Rücksichtnahme auf die verkehrsunerfahre-
nen Erstklässler auffordern. 

Der digitale Schulwegtrainer ist eine Initiative der Landesver-
kehrswacht Baden-Württemberg e. V. und der Unfallkasse Baden-
Württemberg. Gefördert wird diese vom Ministerium des Innern,
für Digitalisierung und Kommunen Baden-Württemberg. Mit Vi-
deoclips und einfach umsetzbaren Tipps erhalten Erwachsene
und Kinder zielgruppengerecht die wichtigsten Verhaltensregeln
für einen sicheren Schulweg an die Hand. Alle wichtigen Emp-
fehlungen sind auch in Leichter Sprache verfügbar.

Mehr Informationen über Schulwegsicherheit finden Interessierte
auf den Internetseiten www.verkehrswacht-bw.de und
www.ukbw.de/schule.

Baustellen werden ohne Absicherung schnell
zur Gefahr
Im Landkreis Sigmaringen häufen sich seit einigen Jahren die Fäl-
le, in denen Autofahrer Baustellenabsicherungen ignorieren und
zum Teil bewusst von der Straße entfernen, um gesperrte Berei-
che befahren zu können. „Was viele von ihnen dabei vermutlich
nicht bedenken: Sie bringen damit nicht nur sich selbst in Gefahr,
sondern auch nachfolgende Verkehrsteilnehmer und Menschen,
die auf der Baustelle arbeiten“, sagt Robert Mravinec, Leiter des
Fachbereichs Straßenbau beim Landratsamt Sigmaringen. 

Die Absicherung der Baustelle dient dazu, den Baustellenbereich
von Verkehr freizuhalten. Denn, ob es sich um unebene Oberflä-
chen, um stärkere Versätze in der Fahrbahn oder um Gruben im
Baugrund handelt: Das sichere Bewegen eines Fahrzeugs ist
innerhalb einer Baustelle in der Regel nicht möglich. Die einge-
setzten Materialien können passierende Fahrzeuge zudem stark
verschmutzen. Oft sind diese Verunreinigungen nur schwer und
gegebenenfalls unter Einsatz von Spezialreinigern zu entfernen.

„Trotzdem kommt es immer wieder vor, dass Autofahrer Absper-
rungen ignorieren und in den gesperrten Bereich einfahren“, sagt
Robert Mravinec. Zu beobachten sei das insbesondere in den
Abend- und Nachtzeiten, in denen kein Baustellenbetrieb
herrscht. Gefährlich ist es dennoch. Denn die zur Seite geräum-
ten Absicherungen bleiben in der Regel neben der Straße stehen,
sodass nachfolgende Verkehrsteilnehmer Gefahr laufen, in die

Baustelle zu fahren. Bei Nacht ist dieses Risiko zudem um ein
Vielfaches höher, da die Baustelle ohne Absperrung üblicher-
weise kaum noch zu erkennen ist.

Wer in den Baustellenbereich fährt, begeht zudem mindestens ei-
ne Ordnungswidrigkeit, die ein Bußgeld nach sich zieht. Werden
Absperrungen verschoben oder entfernt, handelt es sich dabei
gegebenenfalls um einen gefährlichen Eingriff in den Straßen-
verkehr, was eine Straftat darstellt und weitere Konsequenzen
nach sich zieht. Auch Anzeigen aufgrund von Sachbeschädigun-
gen an Absperrmaterial oder Teilen der Baustelle sind nicht aus-
geschlossen. „Daher appellieren wir an alle Verkehrsteilnehmer,
sich an Sperrungen zu halten und die ausgeschilderte Verkehrs-
führung zu beachten“, sagt Robert Mravinec. „Damit verhindern
sie schlimmere Folgen für sich selbst und gefährden nicht auch
noch das Wohl anderer.“

Genuss aus der Heimat: Tipps und Tricks zur
Verarbeitung von Kürbis und Kraut
Unter dem Titel „Genuss aus der Heimat“ bietet der Fachbereich
Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen in der Herbst- und
Winterzeit eine Reihe verschiedener Workshops zur Verarbei-
tung regionaler Produkte an.

Den Auftakt zur Serie bildet eine Veranstaltung zu Weißkraut/
Weißkohl am Montag, 7. Oktober, von 16.30 bis 19.30 Uhr. Für ei-
nen kleinen Haushalt stellt ein ganzer Kopf Weißkraut eine Her-
ausforderung dar. Schnell stellt sich die Frage: Was tun mit so viel
Kraut? Beim Workshop bekommen die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer viele Tipps und Tricks zur Bevorratung, Lagerung und Zu-
bereitung von Kraut. Im praktischen Teil können sie unterschied-
liche Zubereitungsmöglichkeiten und Geschmacksrichtungen
ausprobieren.

Am Donnerstag, 10. Oktober, ist von 16.30 bis 19.30 Uhr der Kür-
bis an der Reihe. Kürbisse haben viele Formen und Farben, vie-
le Vitamine, Mineralstoffe und weitere wertvolle Inhaltsstoffe. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfahren, wie das bunte und
schwergewichtige Gemüse zu leichten und vielseitigen Gerichten
verarbeitet werden kann. Der Kürbis-Workshop wird am Freitag,
18. Oktober, von 14.30 bis 17.30 Uhr und am Montag, 11. No-
vember, von 16.30 bis 19.30 Uhr wiederholt.

Alle Veranstaltungen finden in einer Lehrküche der Bertha-Benz-
Schule, In der Talwiese 18 in 72488 Sigmaringen, statt. Die Teil-
nahme kostet 12 Euro pro Person. Erforderlich ist eine Anmeldung
über den Veranstaltungskalender im Internet unter www.land-
kreis-sigmaringen.de/veranstaltungen. Dort sind auch weitere
Hinweise und ein Lageplan zu finden.

Alle Veranstaltungen finden im Rahmen der Erntedanktage und
der Öko-Aktionswochen des Ministeriums für Ernährung, Länd-
lichen Raum und Verbraucherschutz statt.
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